MANUEL DE DECOUVERTE
pu TIR SPORTIF

2012_03_manud decouverte tir-nindd 1




Tir

2012_03_manud decouverte tir-nindd 2 2410512 0943



Avant-propos

Vious venez d'adhérer & la Fedearation Francaise de Tir ; soyez le hienvenu dans
ca sport qui, Nous en sommes persuadas, Yous apportera beaucoup de plaisir |

Que vous vous dirigiez vers du laisir ou de fa compétition, ia pratique du

Tir sportif nacessita de votre part le respect de regies intangibles dea securite
et la connaissance des principaux fondameniaux. Ce manuel a pour objet

de vous guider dans vos premiars pas de tireur et de faire connaissance avec
la F&deration Francaise de Tir.

Vous trouverez, en premidre partis, des informations reglementaires comm

les régles de securite édictées par la FFTIr & respecter en foules ciroonstances
at fa dispositit reglemantaire du camet de ti Vous poumez egalemeant decouvrir
les diifferantes disciplines proposées par la FFTir qu'if vous sera possible

de pratiquer et ce, an fanction des instalations de l'association dont vous venaz
de devenir adharant.

Dans la deuxiéme partie, vous aurez accés a diverses infarmations concemant
le material que vous pourrez utiiser ainsi que les principes slementairas et
incontournablas de la technigue de basa.

Enfin, dans [a troisiéme partie, vous pourmez agalement decouwvrir I'histoire

et l'organisation de fa Fedearation Francaise de Tir et un lexique desting & vous
familiariser avec le “jargon” du Tir sportir.

Vious faites maintenant partie de la Federation Francaise de Tir A cetitre ot en
toutes circonstances, vous vous devez d'en respectar I'ethique et les valeurs.
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L'ethique de la FFTir repose sur des valeurs originalles qui ont construit

ses fondements en organisant une pratique du tir sportive. Elle implique :

e o respact de l'amme an fant qua matarisl sporti,

e Une pratique exclusive sur des cibles qu'elles soient fixes, mobiles ou cassables,
de papiar [ciblal, metaliques [gongl ou d'argile (platsaw), excluant toute
representation humaine,

e [intardiction absolue de visar qualgu 'un sous paine de radiation,

® |a stricte application des regles et des comportamants de securite edictas
paria FETIr ainsi que par les federations internationales gerant les diffarentes
disciplines sportives de tir

Les valeurs de /a Fedaration Francaise de Tir comespondent aux valkeurs
traditionnelles du sport : le respect, I'sngagement, 'ssprit d’equips, la fratemits,
le controle et le dapassement de soi. Ces valeurs sont mises en avant dans son
dispositit prograssit dapprentissage nomme “Cibles Couleurs”.

N'hesitez pas & vous rapprocher das animatsurs ou des educaleurs dipldmes

d Etat qui ceuvrant au sein de volre club. llis seront a voltre ecouts st sauront vous
dispenser tous les consaiie utiles pour debuter et vous aidaront a vous apanouir
dans volre pratique, en toute securnite, en vous plagant dans les meillsuras
conditions possibles de réussite, tout en vous proposant des situations de tir
adaptees et attrayantes.

gons FIY5 |
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